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Bis ins hohe Alter
selbstbestimmt leben

Das alte Vormundschaftsrecht stammt aus dem Jahr 1912. Seit dem 1. Januar gilt

“ATEE—,.........

Der DOCUPASS ist ein umfassen-
des Vorsorgedossier von Pro
Senectute. Er besteht aus: Info-
broschiire, Patientenverfiigung,
Anordnung fiir den Todesfall,
Vorsorgeauftrag, Anleitung zur
Errichtung eines Testaments, per-
sonlicher Vorsorgeausweis. Der

A0oqy, DOCUPASS kostet CHF 19.—.
— J Bestellungen unter Telefon

041226 11 88.

nun aber das neue Erwachsenenschutzrecht. Selbstbestimmung des Einzelnen und

Solidaritat der Familie spielen darin eine wichtige Rolle. Der Staat soll nur dort ein-

greifen, wo es unbedingt notwendig ist. Ein Uberblick von Prof. Diana Wider*.

Das neue Erwachsenenschutzrecht geht vom modernen
Menschenbild aus, dass der Mensch sein Leben selbst-
bestimmt nach individuellen Vorstellungen fiihrt. Es geht
—wie bereits im alten Vormundschaftsrecht — darum, hilfs-
bediirftige Menschen zu unterstiitzen oder vor sich selber
zu schiitzen. Hierzu stehen verschiedene Instrumente
zur Verfiigung, die am fiktiven Beispiel von Frau Miiller
(72 Jahre alt, bevorstehender Eintritt in ein Pflegeheim)
aufgezeigt werden.

Grundsitzlich handelt Frau Miiller selber — auch im
fortgeschrittenen Alter. Sie kiimmert sich um ihre Zah-
lungen, sucht sich ein passendes Pflegeheim aus, kiindigt
den aktuellen Mietvertrag etc. Sie kann dabei die Unter-
stiitzung der Nachbarin, der Tochter, der Spitex oder
des Treuhanddienstes von Pro Senectute in Anspruch
nehmen.

Fiir den (eventuell eintretenden) Fall, dass Frau Miiller
infolge eines Unfalls, einer schweren Krankheit oder zu-
nehmender Altersbeschwerden die Urteilsfihigkeit und
damit auch die Handlungsfihigkeit verliert, kann sie
heute, wo es ihr gesundheitlich (noch) gut geht, mit einem

Vorsorgeauftrag oder einer Patientenverfiigung festhalten,
welche medizinische Behandlung sie wiinscht und welche
Behandlung sie ablehnt und wer sich wie um ihre Finan-
zen kiimmern soll (vgl. dazu Abbildung oben: DOCU-
PASS, ein Angebot von Pro Senectute).

Behordliche Massnahmen
Falls Frau Miiller keine vorsorgliche Regelung getroffen
hat und urteilsunfihig wird, kann sie bei bestimmten
Rechtsgeschiften — neu auch ohne Vollmacht — von Ange-
horigen vertreten werden. Im Vordergrund steht die Ver-
tretung durch den Ehegatten (oder durch die eingetragene
Partnerin) bei der Verwaltung des Einkommens, beim Ab-
schluss des Betreuungsvertrags mit dem Pflegeheim oder
der Zustimmung zu einer medizinischen Behandlung. Der
Abschluss des Betreuungsvertrags sowie die Zustimmung
zu medizinischen Behandlungen kénnen alternativ auch
durch Nachkommen oder Geschwister erfolgen.

Falls bei Frau Miiller Handlungen anstehen, fiir die
keine vorsorglichen Regelungen bestehen und die auch
nicht durch die Familie abgedeckt werden kénnen, ordnet
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Alltags- und Umzugshilfe: Fir mehr Lebensqualitat im Alter

www.hzs.ch

Viele dltere Menschen sind aus
gesundheitlichen Grunden auf Hilfe
und Unterstitzung im Alltag und bei
Veranderungen der Wohnsituation
angewiesen.

Die Alltags- und Umzugshilfe von Pro
Senectute Kanton Luzern bietet indi-
viduelle und bedarfsgerechte Entlas-
tung und Unterstitzung.

Profitieren auch Sie von Hilfen im Alltag und beim Umzug:

Regelmassige Besuche zu Hause - Organisatorische Unterstitzung beim Wohnungswechsel A
Einkaufen, Wasche besorgen etc. - Sortieren, Einpacken und Entrampeln SENETUTE
Fahrten und Begleitung zu Verabredungen - Auspacken und Einrichten am neuen Ort KANTON LUZERN

Pro Senectute Kanton Luzern Hilfen zu Hause - Habsburgerstr. 26 - 6003 Luzern - Tel. 041 211 25 25 - hzh@lu.pro-senectute.ch
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die Behorde eine Beistandschaft an. Die altrechtlichen
Vormundschaften und Beiratschaften waren starr und
wurden abgeschafft. Neu gibt es nur noch Beistand-
schaften, die gemiss den individuellen Bediirfnissen der
hilfsbediirftigen Person massgeschneidert ausgestaltet
werden. Je nach Hilfsbediirftigkeit von Frau Miiller (was
kann sie selber, was kénnen die Angehorigen, was kann
Pro Senectute tibernehmen?) beauftragt die Behorde ei-
nen Beistand mit konkreten Aufgaben (z. B. die Interessen
von Frau Miiller beim Eintritt ins Pflegeheim zu wahren,
Frau Miiller bei der Besorgung der administrativen Ange-
legenheiten und Finanzen zu vertreten etc.).

Begleitung, Vertretung, Mitwirkung

Pro Lebensbereich (Wohnen, Administratives, Finanzen,
Gesundbheit, Soziales etc.) erfolgt die behordliche Unter-
stiitzung entweder als Begleitung (hier handelt die Person
selber, wird aber vom Beistand beraten), Vertretung (hier
kann der Beistand vertretend handeln) oder Mitwirkung
(«Unterschrift zu zweit» ). Moglich ist auch eine Kombina-
tion von Aufgaben: Im Bereich Wohnen zu begleiten, bei
der Administration zu vertreten etc. Die Handlungsfahig-
keit kann punktuell eingeschrankt oder bei umfassender
Schutzbediirftigkeit gianzlich entzogen werden.

Beistinde miissen in der Regel alle zwei Jahre Rechen-
schaft ablegen. Dies dient dem Schutz der betreuten Perso-
nen. Wenn nun aber die Tochter von Frau Miiller als
Beistindin eingesetzt wird, konnte die Erwachsenen-
schutzbehorde sie von der Rechenschaftspflicht entbin-
den. In der Regel empfiehlt es sich aber auch bei Angehori-
gen, an der Rechenschaftspflicht festzuhalten — damit
kann allfilligen (spéteren) Diskussionen mit anderen An-
gehorigen vorgebeugt und konnen die Interessen von Frau
Miiller bestmoglich gewahrt werden.

Behordliche Massnahmen werden neu von professio-
nellen Fachbehérden angeordnet (im alten Recht war der
Gemeinderat als Miliz-/Laienbehérde zustindig). Im
Kanton Luzern amten seit Januar 2013 sieben regionale
Fachbehorden. Die Kantone Nidwalden, Obwalden und
Uri haben je eine kantonale Fachbehorde. Die Fachbe-
horde ubernimmt die Aufgaben im Kindesschutz und
Erwachsenenschutz und heisst entsprechend Kindes- und
Erwachsenenschutzbehorde (KESB).

Schutz in Einrichtungen
Hat eine urteilsunfihige Person in einem Pflegeheim
keinen Kontakt nach aussen, priift die KESB, ob ein Be-
suchsdienst eingerichtet oder eine Beistandschaft errichtet
werden soll.

Neu sind auch die Vorschriften bei Massnahmen zur
Einschrankung der Bewegungsfreiheit: Gurten, Bettgitter
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etc. sind nur unter strengen Voraussetzungen zuldssig
(keine mildere Massnahme moglich, Protokollfithrungs-
pflicht, etc.). Falls eine solche Massnahme unangemessen
scheint, konnen nahestehende Personen bei der KESB Be-
schwerde einreichen.

Bei der zwangsweisen Unterbringung einer Person in
einer Einrichtung wurde die fiirsorgerische Freiheitsent-
ziehung (FFE) durch die fiirsorgerische Unterbringung
abgelost. Dabei wurde der Rechtsschutz ausgebaut (An-
spruch auf eine Vertrauensperson, regelmissige Uberprii-
fung der Unterbringungsvoraussetzungen etc.). Neu gere-
gelt sind auch die Voraussetzungen fiir eine medizinische
Behandlung bei psychischen Stérungen.

*Prof. Diana Wider, lic. iur., dipl. SA
Juristin und Sozialarbeiterin,
Professorin an der Hochschule Luzern
— Soziale Arbeit.

Verantwortliche Kompetenzzentrum
Kindes- und Erwachsenenschutz,
Dozentin und Projektleiterin Institut
Sozialarbeit und Recht.
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Weihnac
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Montag, 23. Dezember 2013
18.30 Uhr, KKL Luze;q/
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Vorverkauf (Preise von 35 bis 90.-)

Bach Ensemble, ¥ 041 360 80 86,
tickets@bachensembleluzern.ch

KKL Luzern, T 041 226 77 77, www.kkl-luzern.ch
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