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INSERATE

luzerner kantonsspital

Spitalregion Luzern/Nidwalden LUZERN SURSEE WOLHUSEN

Offentlicher Vortrag

Bewegung im Alter — Wie wenig ist genug?
Dienstag, 12. Dezember 2017, 18.30-20.00 Uhr

Referenten: Dr. sc. ETH Elmar Anliker, Bewegungswissenschafter, Sportmedizin
Prof. Dr. med. Urs W. Muller, Co-Chefarzt Orthopéadie und Unfallchirurgie, Sportmedizin

Wo? Horsaal, LUKS Luzern | Kosten? Der Eintritt ist frei.
Nach dem Vortrag wird ein Apéro offeriert. | Wir freuen uns, Sie bei uns zu begrissen!
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Ty : : | Einfach Inserat ausschneideh und
GRATIS-EI NTR |TT .~ von einem kostenlosen Eintritt ins

im Wert von CHF 10.— : W Spielcasino profitieren!

i Gltig bis 31. Dezember 2017 taglich ab 16 Uhr. Kann nur als freier Eintritt ins

GRAND' * i 2 W Spielcasino des Grand Casino Luzern eingelost werden. Keine Barablose mog-

CASINO *, 4 LUZERN : lich. Zutritt nur mit Fuhrerschein, glltigem Pass oder europ. ID. Ab 18 Jahren.
BCNON R ST LR LS Taglich gedffnet.
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30 Pro Senectute Kanton Luzern 4 | 17



Entlastungsdienste

Durchatmen und Kraft schépfen

RESTAURANT — EINFACH GUT www.srk-luzern.ch Schweizerisches Rotes Kreuz +
041418 70 31 Kanton Luzern

Am Alpenquai 4 in Luzern — www.quai4.ch
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