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anderen Leben glauben, ohne viel tiber die Art derselben nach-
zugritbeln, und die Beschiftigung mit der Vergangenheit als
cines freien Menschen unwiirdig ablehnen, das ist wahrscheinlich
das beste Rezept, wenn nicht gegen das Altwerden selbst, das
wohl von anderen Umstinden abhingt, so doch fiir ein moglichst
gesundes und geistig frisches Altern.» ALV,

AHV und Invalidenversicherung

losen einander ab, es ist nicht moglich, von beiden Versicherun-
gen gleichzeitig Leistungen zu beziehen. Es gibt jedoch unter den
Alten viele Gebrechliche. Manchen von ihnen kann man das
Leben zum Beispiel mit einem Hilfsmittel erleichtern, Pro Infir-
mis und ihre Fachverbiande stellen ihr Fachwissen fur die Abkla-
rung von Hilfsmassnahmen an Altersrentner zur Verfiigung und
sind im Rahmen ihrer Méglichkeiten bereit, wo notig die Stiftung
fiir das Alter bet der Durchfithrung solcher Hilfe zu erginzen.
Dies ist nur eine der vielen Aufgaben, denen die Osterspende
Pro Infirmis dient. Sie verdient daher auch Thre Unterstiitzung.

Réflexions a propos de la vieillesse

Introduction de la védaction. C'est avec plaisir que nous donnons
ici la parole a une des plus dgées de nos lectrices, Nous aimons
toujours beaucoup écouter et reproduire I'avis de nos lecteurs.
La facon dont les personnes d'un certain dge considérent les pro-
bléemes de la vieillesse est trés intéressante; les jeunes gens pro-
fitent chague fois de tels témoignages. Il va sans dire que chacun
se base sur ses propres expériences personnelles et que I'on
ne doit donc pas trop généraliser les observations de notre auteuny.
Mazs toute nonvelle véflexion d'une personne dgée sur la vieil-
lesse nous aide d mieux comprendre nos ainés.

Aux contem pomz’m de 1882

«Comme volent les années, nous voici bientét des vieux!y Ces
paroles, qui commencent un joyeux chant d’étudiants, nous disent
que, méme a son époque la plus radieuse, la jeunesse a comme
une vision de la vieillesse au devant de laquelle elle s’achemine
inexorablement,
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