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BILD: TRES CAMENZIND

Das Alter hat viele Gesichter ...

Lust aut Weiterbildung?
Lust auf Bewegung?

Pro Senectute bietet eine Vielzahl von Kursen, Veranstaltungen, Begegnungs- und
Bewegungsmaglichkeiten an: damit Sie mit neuen Menschen in Kontakt kommen.

Méchten Sie mehr wissen iber die Bildungs- und Bewegungsangehote von
Pro Senectute in lhrem Kanton?

In der Schweiz gibt es iber 120 Pro-Senectute-Beratungsstellen. Diese geben Ihnen gerne
Auskunt Gber das Kurs- und Veranstaltungsprogramm in Ihrer Region. Sie finden die

Telefonnummern siimtlicher Beratungsstellen vorne in der Zeitlupe auf einem Faltblatt zum
Herausnehmen und Aufbewahren.
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 MammaVialone\-
! Risotto d'amore

Eine kulinarische Liebesgeschichte aus'dem letzten Jahrhundert
§ it Bildern von Meister 8

LIEBE GEHT DURCH DEN
RISOTTO

Die Reissorte Vialone hat beson-
ders schén runde Kérner und wird
far Risotto darum bevorzugt. Da
wundert man sich nicht, dass sie
Mamma Vialone heisst, die uns
hier in diesem schén gestalteten
Béndchen 48 Risottorezepte unter
der Nase durchzieht. Risotto mit
Auberginen, mit Krautern, mit
Leber, mit Mangold, mit Karbis, mit
Peterli, mit Sauerampfer, mit Tinten-
fisch, mit Salametti und Grappa,
mit... Die Rezepte sind eingespon-
nen in eine Liebesgeschichte aus
dem letzten Jahrhundert. Die Moral
von der Geschicht? Meister B. be-
dankt sich fiir die herrlichen Risot-
tos zum Schluss bei Mamma Vialo-
ne nicht mehr mit Bildern, sondern
mit dem Aufrdumen der Kiiche.
Mamma Vialone: «Risotto
d'amore», mit 48 Risottorezepten
und Bildern von Meister B,

128 Seiten, Pappband, CHF 28.10.
Bestelltalon Seite 75.
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